Social Issues

Les jeunes et I'alcool, attention danger !

Les adolescents consomment de I'alcool de plus en plus tot. Selon 'ESPAD, 59% des
enfants de 11 ans ont bu de I'alcool, ils sont 84% a 15 ans, en 2010.

L’alcool est le produit le plus consommé en France. Il modifie la conscience, les
perceptions et les comportements. Ce sont ces effets que les jeunes recherchent. lls se
croient plus dréles... mais surtout plus forts, et ces comportements les mettent en
danger.

Les jeunes boivent pour plusieurs raisons : s’intégrer dans un groupe, étre moins timide,
rechercher ses limites, lutter contre 'ennui, oublier son mal-étre... Il existe beaucoup de
raisons qui incitent les adolescents a consommer de I'alcool.

Le binge drinking : consommation en grandes quantités d’alcool sur une trés courte
période — est trés répandu chez les adolescents qui recherchent des sensations fortes. Ce
phénomeéne expose les jeunes aux accidents : violences, agressions, rapports sexuels non
protégés, accidents de la route, coma éthylique, dépendance...

A 17 ans, 59,8% ont déja été ivres et 25,6% le sont régulierement.
En France, I'alcool est la premiére cause d’accident chez les jeunes. Les campagnes
publicitaires préviennent les jeunes des dangers. De plus, des organismes sont mis en

place pour que les jeunes parlent, posent des questions concernant l'alcool.
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Activities

" Vocabulary qestions -

A. Find a synonym in the text.

a. changer: d. motif:
b. amusant: e. informer:
c. risque:

B. Find the translation in the text.

a. behaviour: d. torisk:

b. to fight: e. drunk:

¢. boredom:

“Comprehension questions

a. According to the text, what are the effects of alcohol?

b. According to the text, why do young people drink alcohol?

c.  What s binge drinking? Explain in your own words.

d. According to the text, what are the dangers of alcohol?
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3. Language questions

A. Are these sentences in the active voice or passive voice? Tick the correct answer.

Active voice | Passive voice

Virginie boit ce verre.

Cette féte est organisée par Arnaud.

Elle a bu cing verres.

Trop d’alcool est consommé par les adolescents.

Théo a acheté ces bouteilles d’alcool.

La conscience est modifiée par I'alcool.

B. Write these numbers from the text in words (in French).

a. 59% Cinguante-neuf pourcent

b. 84%
c. 2010
d. 17ans
e. 256%

C. Write in the adjectives with the correct ending so they agree in gender and number.

a. Hier soir, elles ont vu une {vieux) femme ivre.

b. liyade {beau)} garcons dans ce bar.

c. lLeurs déguisements sont {joli}.

d. Ces soirées sont toujours (amusant),

e, Tuas mis une robe {bleu) et moi une (blanc).

© What | have learet..

A. Write five words you have learnt from reading this.
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B. Worite five phrases from this text that you would like to be able to use.

5 Extension

A. Answer these questions in French.

a.  Quelles sont les conseils que tu peux donner & une personne aicoolique ?

b.  Supportes-tu le comportement des personnes ivres ? Pourquoi ?

¢.  Que penses-tu de "alcool ?

You are a psychologist and you intervene in a college to educate teenagers about the dangers of alcohol.
You can use the text to help you.

You could introduce:
+ advice
* dangers
* how to stay safe
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